VOOR TIENERS DIE OPGROEIEN IN EEN GEZIN WAAR IEMAND ZIEK IS

#HILLEGOM #LISSE #2022
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VOOR WIE? PLEZIER!

ledere derde donderdag van de maand wordt Bij Get Together staat samen plezier maken

er een leuke activiteit georganiseerd voor voorop. Een aantal voorbeelden van wat we tot
tieners uit Hillegom en Lisse, die opgroeien in nu toe gedaan hebben zijn: nerf battle, een

een gezin waarin iemand ziek is. escaperoom spelen, mountainbiken en

Hierbij kan je denken aan een vader, moeder, lasergamen.

broer(tje) of zus(je) met psychische klachten, Omdat er bij Get Together alleen maar tieners
een beperking of een verslaving. meedoen bij wie de thuissituatie vergelijkbaar is

met die van jou, zal je waarschijnlijk snel

De groep bestaat op dit moment uit ontdekken dat je hierin dus niet ‘de enige’ bent.

tieners van 10-15 Jaar. Zowel jongens, als Hoe fijn is dat? En dat alles tussen het ontwijken

meisjes. van nerf battle pijltjes en het drinken van

smoothies door @



VOOR IN DE AGENDA DATA 2022

Get Together is iedere derde donderdag 20 JANUARI
van de maand: van 16:00-17:30 uur. 17 FEBRUARI
17 MAART
21 APRIL
We zien elkaar bij jongerencentrum de 19 MEI
Greef in Lisse. Of indien nodig online i.v.m. 16 JUNI
de coronamaatregelen. 21 JuLl
15 SEPTEMBER
20 OKTOBER

17 NOVEMBER
15 DECEMBER

DE EERSTE KEER MEEDOEN AANMELDEN

De eerste keer kan het best spannend zijn om mee

, , . Aanmelden is verplicht.
te doen. Daarom is het misschien fijn om te weten
Dit kan door een e-mail te sturen naar

dat het helemaal ok is als 1 van je ouders jou de }
e.schouten@welzijnskompas.nl

eerste keer brengt en even mee naar binnen komt.
o.v.v. deelname Get Together.

Deelname is gratis.
Ook is het misschien fijn om te weten dat wij er 9

zullen zijn om je welkom te heten. Het lijkt ons
. Meer informatie is te verkrijgen via:
leuk om jou te ontmoeten! ' _
-mantelzorgadviseur Edith Schouten
e.schouten@welzijnskompas.nl
-jongerenwerker Jonna Wortman

jwortman@welzijnskwartier.nl
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